PROGRAMMA:

4-daagse- MANUELE LYMFEDRAINAGE HALS/GEZICHT

LET OP:
Voorafgaande aan de 4 lesdagen wordt er van de deelnemers verwacht dat zij — aan de hand van
een aantal reflectievragen- zelfstandig een deel van de theorie bestuderen.

Dag1l 10-16.30u
Theorie lymfestelsel: anatomie en fysiologie, 4 werkingsgebieden MLD.
Praktijk MLD-hals.

Dag2 10-16.30u
Theorie lymfestelsel: oedemen
Praktijk MLD-hals en gezicht

Dag3 10-16.30u
Indicaties en contra-indicaties MLD.
Praktijk MLD-gezicht.

Dag4 10-16.30u
Behandelen uitgewerkte casus MLD-gezicht
Praktijk MLD-hals en gezicht.

Evaluatie.
Uitreiking certificaat.

LET OP:

Voorafgaande aan de 4 lesdagen wordt er van de deelnemers verwacht dat zij — aan de hand van
een aantal reflectievragen- zelfstandig een deel van de theorie bestuderen. De uitwerking van deze
reflectievragen dient uiterlijk 1 week voor aanvang van de eerste les naar de docent gemaild te
worden (studiebelasting ongeveer 6 uur). Ter ondersteuning van deze zelfstudie wordt de reader
met de lesstof 1 maand van tevoren toegestuurd.



